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Blub, mei 2012 

BLUB:  nr. 3 Mei 2012 

De Blub is het officiële cluborgaan van de Onderwatersport vereniging Hilversum 

ook OSVH genoemd en verschijnt 6x per jaar. De redactie werkt onafhankelijk en 

heeft het recht om kopij te weigeren, in te korten of op een ander tijdstip te 

publiceren. Ingeleverde kopij valt altijd onder de verantwoordelijkheid van de 

schrijver en wordt daarom altijd ondertekend geplaatst. Kopij kan worden 

ingeleverd in papiervorm of digitaal bij de redactie. 

O.S.V.H.: 

De O.S.V.H. is opgericht 30-10-1975 en goedgekeurd bij koninklijk besluit op      

21-05-1976, nummer 96.                                                                                                          

Ingeschreven bij K.v.K. en Fabrieken Gooiland Hilversum onder nummer V516013. 

Trainingen: 

Iedere woensdag van 20:00 uur tot 21:30 uur in het zwembad De Lieberg aan de 

Jan van der Heydenstraat 170 te Hilversum, 035-6831716. 

Contributie: 

Lidmaatschap € 156,00 per jaar, of € 78,00 per half jaar.                                                    

Donateurs minimaal € 30,00 per jaar.      

Blub is een uitgave van Onderwatersport vereniging Hilversum en wordt aan de 

leden digitaal beschikbaar gesteld. Het is tevens voor iedereen te downloaden via 

de website. Voorgaande nummers zijn te vinden in het redactiearchief op de 

website.           www.osvh.nl 

Kopij en advertenties voorlopig naar:                                                

secretariaat@osvh.nl     of    penningmeester@osvh.nl 

Advertenties:  Klein € 70.00.  Groot  € 120.00 per jaar. 

 

 

 

Voorzitter:    Netty Wesly   Meidoorn 23  3892 CJ Zeewolde.                                                        

.                       Telf: 036-5223080. Email nh.wesly@telfort.nl 

Secretaris:     Freek Jetten   Simon Stevinweg 109  1222 SP Hilversum .                             

.                       Telf: 035-6830146.  Email secretariaat@osvh.nl 

Penningmeester: Henny Lammerse  J.P.Coenstraat 69  1215 KP Hilversum.                            

.                       Telf: 06-20971722.  Email penningmeester@osvh.nl 

Hoofdtrainer: Hans de Klerk  Telf: 0346-210547.  Email: hans-patricia@planet.nl 

Trainersgroep:    

Zwembad:  Johan Hendriks       Telf: 036-5342388 of  06-51519248                              

                Email: j.hendriks8@chello.nl                                                       

Duiken:   Ilona van den Brink    Telf:  036-5225789.  Email: wbri@xmsnet.nl                

.                Maykel Lammerse      Telf:  035-6856824.  Email: maykel@xmsnet.nl        

.                Jan van Vliet                Telf:  06-22787915.                                                          

.                Ruud ten Hove            Telf:  033-8870140.                                                        

Materiaalbeheer:  Bert-Jan Boomgaard    Telf:  036-5378110.                                     

.                                  Jan van Vliet                 Telf:  06-22787915.                                       

.                                  Ruud ten Hove             Telf:  033-8870140.                                                       

Onderwaterhockey:   Johan Jansen            Telf:  035-6857337.                                      

.                                                                           Email:  j.b.jansen@chello.nl 

.                                      Marco de Keizer        Telf:  06-51551588.                                                       

Onderwaterrugby:     Anja Huijser                Telf: 035-6920249.                                              

.                                      Arne Bosch                 Telf: 035-6839762.   

PR:                          Herman Massing              Telf: 035-6831005.                                                       

Evenementen:     Edo                                              

Club redactie:      vacature 

Webmaster:         Henk Wijmans                   Telf: 033-8880075.                                   

OSVH aangesloten bij Nederlandse Onderwatersportbond. (N.O.B).                           

Landjuweel 62  3905 PH  Veenendaal    OSVH lidmaatschapsnummer: 106.              
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Van de voorzitter. 

 

Hallo allemaal, 

Voor jullie ligt alweer de 2
e
 digitale Blub, in de voorlopige versie. 

Ik wil hier, als jullie voorzitter, toch nog even bij stilstaan:  

Zoals in de ALV van februari  is gebleken, zit onze club nog steeds verlegen om 

een nieuwe (hoofd) redacteur , die zich wil inzetten om ons clubblad weer verder 

vorm te geven. 

Omdat we niet zonder (onderlinge) communicatie kunnen, heeft het bestuur ( en 

dan met name Freek en Henny) voorlopig deze taak  op zich genomen, maar het is 

natuurlijk voor allen prettiger als de taken binnen een vereniging wat verdeeld 

worden over meerdere personen.  

Dus daarom: Schroom niet om je aan te melden voor deze functie. Er is hulp 

aanwezig (hand- en spandiensten),  dus je staat er niet alleen voor! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Daarnaast wil ik een oproep plaatsen om vanuit de diverse commissies en 

afdelingen te zorgen voor leuke kopij: nu de Blub ook voor externen 

gemakkelijker in te zien is ( via het algemene  deel van onze website), is het nog 

meer dan voorheen mogelijk om ons hiermee te profileren naar de buitenwereld! 

Misschien levert dat zelfs nieuwe leden op, dus laat zien wat er allemaal te 

beleven is bij de OSVH!! 

Het buitenwaterseizoen is ook al weer gestart:  na de doopduik ( 01 april) en het 

Paasevenement  wordt er bij de opleidingsduiken alweer flink geoefend door de 

leden in opleiding met behulp van ervaren begeleiders! Nu nog wat mooier weer 

erbij en het kan niet meer stuk! 

 

Tot slot alvast dank aan de “klussers” die de laatste weken druk zijn met het 

nieuwe materialenhok. 5WJG€:IoK85NWJz€IeK7z5:8@WyIeK7z5:€yzzIuKJ:z5zz:y:zzI K7z5G8N:JInKJ5Wy:zzIoK7y5W@GzNIKJ5Wy:zzI K7z5G8N:JInKJ5Wy:zzIiK:5J8@WyIeKN5€WWJzItK7:5NGNNzI K7z5G8N:JI K7z5G8N:JIlK:5J8@WyIaKJ5Wy:zze), InKJ5Wy:zzIaK:5GG@N8IaK:5GG@N8IrKG5WW@zJWIhiK:5J8@WyIdKJ5Wy:7:5€
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Veilig het duikseizoen in met de aanwijzingen van Lidy 

Denekamp 

Hart Reanimatie-avond OSVH 2012. 

 

Dinsdagavond 24 april kwamen 21 kandidaten tezamen voor een opfrissing van, 

of kennismaking met de hartreanimatie.  

De avond ging van start met een werkelijk gebeurd voorval buiten onze club. 

Wijnand vertelde over een Noordzee duik, waarbij een 50-jarige duiker na het 

overboord springen, op weg naar de boei  (om af te dalen naar het duikobject), 

levenloos op het wateroppervlak bleef drijven. Hij vertelde hoe de redding werd 

ingezet en wat er allemaal gebeurde voor, tijdens en na de reanimatie. Na afloop 

bleek de duiker toch te zijn overleden tijdens het vervoer per snelle boot naar het 

ziekenhuis.  

Een voorval als deze geeft aan dat reanimatie niet alleen maar een leuke 

bezigheid is, maar uitermate belangrijk als elke seconde telt om je buddy of 

zomaar een willekeurige voorbijganger te kunnen helpen te overleven. 

Voor 6 kandidaten was er veel informatie om tot zich te nemen, omdat zij voor de 

eerste maal deelnamen aan de cursus. Onder de persoonlijke begeleiding van 

specialiste Lidy Denekamp werd vervolgens de theorie in de praktijk gebracht. 

Ook voor de deelnemers van de herhalingscursus was het toch goed de 

procedures door te nemen om vlekkeloos de reanimatie te kunnen uitvoeren. Er 

is altijd wel iets wat veranderd is, wat je vergeet of wat je kunt verbeteren.  

Kortom een leerzame avond voor als het nodig mocht zijn. 

                        

     Taco in actie.    Hans reanimeert met de AED.  

                

Duco en Ruud werken met de AED.                      Lidy let goed op. 

Na een intensief praktijkgedeelte heeft iedereen zijn aftekening gekregen.  We 

zijn er weer klaar voor als er onverhoopt iets mocht voorvallen dit duikseizoen.  

Laten we hopen dat het niet nodig is.  

Bedankt Lidy: 
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Nieuwe trainingstijden in zwembad De Lieberg vanaf  1 mei : 

Aanvangstijd   20:00 uur 

Bad vrij  21:30 uur 

 

 

 

 

 

 

    

           

Ruisch Ontwerp maakt ontwerpen voor de buitenruimte, zoals tuinen, 

landgoederen en parken. Dit in opdracht van particulieren, bedrijven en de 

(semi)overheid.                                                                                                                                

De identiteit van de locatie speelt een belangrijke rol.                                                                     

Dat maakt elke opdracht uniek en daarmee is elk ontwerp uniek. Kernbegrippen 

bij de ontwerpen zijn: helderheid & duidelijkheid, eenvoud doch niet eenvoudig. 

Ruisch Ontwerp                                                         
van tuin tot landschap 

M 06 51 37 66 47                          Erfgooierstraat 510                                                                

T   035 6 46 98 01                         1222 DK Hilversum                                                                 

F   08 42 25 96 16                         www.ruischontwerp.nl                                                              
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De Rat en de Zeehond. 

 

    

Na in de zomer van 2011 Le Serpent in het Grevelingenmeer te hebben 

afgezonken, hebben Rijkswaterstaat Zeeland, Provincie Zeeland, Gemeente 

Schouwen-Duiveland, de Nederlandse Onderwatersport Bond, Natuur- en 

Recreatieschap de Grevelingen en Dive-Inn de Kabbelaar dit project een vervolg 

gegeven.  

De ervaren sportduikers hebben vanaf het eerste moment namelijk erg 

enthousiast op de komst van Le Serpent gereageerd. Gezien de diepte waarop het 

schip uiteindelijk terecht is gekomen, miste de beginnende sportduiker echter 

een geschikt duikwrak in het Grevelingenmeer.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Om die reden heeft het projectteam besloten om - binnen de kaders van de 

oorspronkelijke projectdoelstelling en de beschikbare financiën - naar 

mogelijkheden te zoeken om alsnog een duikwrak voor beginnende sportduikers 

te realiseren. Deze zoektocht heeft uiteindelijk echter niet één, maar twee 

nieuwe duikwrakken opgeleverd!  

Het gaat hier om De Rat, een ijzeren scheepscasco van veertien meter lang, en De 

Zeehond van negen meter lang. De schepen zijn op maandag 12 december 2011 

op respectievelijk twaalf en tien meter diepte afgezonken, waardoor het zeer 

geschikte duikobjecten voor beginnende duikers zijn. Het thuisfront zal hier 

bovendien van kunnen meegenieten: via webcams zijn beelden vanaf De Rat te 

zien. 

Bron de N.O.B.  
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September 2012 Duikvakantie Safaga. 

 
Van 15 September T/M 23 september gaan we weer op duikvakantie naar 

Egypte Safaga. Op het moment dat ik dit schrijf hebben zich 13 personen 

aangemeld om mee te gaan. Het is met het vliegtuig van Amsterdam naar 

Hurghada en vervolgens nog een flinke rit met een busje naar Safaga. Het 

hotel is eenvoudig maar schoon en het eten goed onder leiding van een 

Nederlands/Belgische staf. 

  

   
 

 

   
 

 

 

De duikstekken zijn mooi en gevarieerd en nog niet zo heel druk. 

Heb je nog zin om mee te gaan geef je dan snel op het aantal vliegtuig 

stoelen is beperkt.  

 

   
 

Voor nadere informatie neem contact op met Henny Lammerse.  
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Doopduik voor de nieuwelingen. 

Het was weer zoeken blazen en luisteren bij de doopduik. Behalve voor de 

winter doorduikers was het voor de overigen weer even kijken heb ik alles 

ben ik kompleet hoe was het ook alweer. De trainers hielden een inleiding 

en de E.C. was aanwezig om de nieuwelingen te dopen met champagne.  

                    
Ook de aanwezige supporters genoten mee van al dat water geweld en na 

de duik kwamen de verhalen los. Koud niets van gemerkt. Wat gezien niets 

gezien. Tijne overtrof iedereen met zijn eerste duik gelijk een wolhandkrab 

anderen doen daar jaren over om er een te zien. Na de evaluatie en het 

aftekenen van de boekjes zorgde de E.C. voor warme choco met slagroom 

en ontbijtkoek. Vervolgens kwam Elke met een schaal vol heerlijke koeken 

voor de dag. Al met al een zeer geslaagde dag. Iedereen bedankt voor de 

goede zorgen als het zo door gaat wordt het weer een goed jaar. 
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And The Winner is :  Paasei nummer 61. 

De tweede Paasdag 2012. Niet zo veel zonneschijn als de dag ervoor, maar 

wel minder frisjes. In het begin droog en later een buitje regen. Een 

probleem was het niet, omdat de OSVH-tent voor de nodige beschutting 

zorgde. Het bracht in ieder geval een grote groep OSVH-(st)ers en familie 

op de been om eens stevig te gaan zoeken naar de verborgen schatten in 

en rond het water. Snorkelaars in het water en de kinderen op de wal.  

                                                                                   

De snorkeluitrusting was nog maar net aangetrokken of Edo Snelleman gaf 

het startsignaal. In enkele seconden waren de deelnemers te water en 

werd er gestreden voor elk ei dat onder water te vinden was. 

Onontbeerlijk is een goed sluitend netje, want bij het maken van een 

hoekduik ben je zo maar weer een paar eieren kwijt. Na afloop van het 

zoeken werd de opbrengst geïnventariseerd. 

                 

De meeste eieren werden gevonden door ons kersverse nieuwe lid Nigel. 

Hij ging met een mooie prijs naar huis. Het ei met het hoogste nummer 

werd niet gevonden. De vinder van het ei met het hoogste getal nummer 

61 was Dimitri.  Maykel had dit jaar het ei met nummer 1 gevonden. Alle 

veel plezier met de prijzen. Tijdens  het eieren zoeken, waren de kinderen 

fanatiek chocolade eieren aan het zoeken op de wal. Aansluitend werd er 

stevig op los gekleurd. 

              

Ter afsluiting een lekker stuk taart, warme chocolademelk met slagroom 

en de nodige versnaperingen.  

 

Edo en helpers bedankt voor het gezellige ei-festijn. 
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  Heb je iets voor de Blub, stuur dit dan op naar 

     penningmeester@osvh.nl  
of  

         secretariaat@osvh.nl 

 

 

 

Digitale  en/of papieren BLUB  ?? 

Tijdens de ALV van februari is toegezegd dat een werkgroepje bestaande uit 

Maykel, Henk en Netty, een onderzoekje zouden doen naar de (on) 

mogelijkheden van een digitale Blub versus een papieren Blub. 

Er zijn natuurlijk aan elke versie voor- en nadelen verbonden, maar een belangrijk 

argument in die discussie was dat met een digitale Blub minder kosten (lees druk 

– en portokosten) gemoeid zijn voor de OSVH begroting. In tijden van 

bezuinigingen altijd welkom! 

Daarom de volgende vraag aan jullie: 

Laat weten/ geef aan wat het voor jou betekent als er naast de digitale BLUB géén 

papieren Blub meer wordt uitgereikt! 

Lever je reactie in vóór 30 mei bij een van de werkgroepleden. Na deze datum zal 

het bestuur zich over de reacties buigen! 

Namens de werkgroep, 

 Netty.  
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De nieuwe opslagruimte van OSVH 

 

Het bestuur (waaronder onze Freek) heeft veel gesproken met de beheerder van 

het zwembad, e-mails zijn heen en weer gestuurd, voorstellen zijn er gedaan. Het 

geval wilde dat waterpolo-club De Robben dringend meer opslagruimte wilde 

voor hun materialen en vond dat wij het oude opslaghok moesten verlaten. 

Van onze kant gezien was de toegang tot ons oude materialen”hok” verre van 

ideaal, omdat deze door de opbergruimte van het Robben opslaghok liep. 

Regelmatig stonden voorwerpen, kisten, etc. voor onze ingang. Daarnaast was de 

ruimte in ons opslaghok om materialen te pakken uitermate beperkt. Een aantal 

materialen waren achterin de ruimte opgeslagen en bijna niet meer te bereiken. 

Het zoeken was naar een geschikte ruimte op minimale afstand van het 

zwembadbassin. De eerste voorstellen van de beheerder betekende veel lopen 

met zware materialen en zelfs trappen op en af met persluchtflessen.  Geen optie 

dus. Daarna werd er gekeken naar een ruimte, gelegen achter het Robben 

opslaghok. Deze ruimte was even groot als onze oude ruimte en toegankelijk via 

een eigen deur. De moeilijkheid was dat de wasmachine in de ruimte gebruikt 

wordt door het personeel van het zwembad. Tenslotte viel ons oog op een 

ruimte, waar vroeger het zwembadpersoneel gebruik van maakte. Hier vonden 

alleen zwemmaterialen van scholengemeenschappen en een luchtkasteel van het 

zwembad onderdak. 

Ons voorstel bleek in grote lijnen akkoord te zijn bij het bestuur van het 

zwembad. Dus direct gas erop. Toch nog een aantal hobbels op de weg. Geen 

plafond. Geen licht. Geen afzuiging van vocht, verwarming? Wel een mooie 

tegelvloer.  Inbraak gevoelige deur en ramen. Tocht.  

Tijd om de krachten te bundelen. Het klussenteam was geboren. 

       

 

 

 

                                   

Ruud,  Johan, Edo en (afwezig door vakantie en daardoor niet op de foto)  

Bert-Jan. 

 

Een top team te noemen. Ruud heeft de verwarming gecheckt en de afzuiging 

onder zijn hoede genomen, Edo heeft o.a. voor plaatmateriaal gezorgd, een 

stalen frame in elkaar gezet, zich ontfermd over de lichtbakken in het plafond 

(aangelegd door de beheerder), Bert-Jan zorgde voor kunststof stellingen om de 

materialen op te kunnen leggen, Johan zorgde voor expertise wat betreft 

brandveiligheid, kitten en elektrisch gereedschap. 

Alle handen tezamen maken licht werk, dus het team demonteerde de wand uit 

het oude opslaghok en monteerde dezelfde wand met deur in de nieuwe 

opslagruimte. Natuurlijk past het nooit meteen. Dus meten, zagen, lassen, verven, 

passen, boren, vastkitten, troep en bouwafval verwijderen. Na hard zwoegen is 

het resultaat fantastisch te noemen. 
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Natuurlijk moeten alle materialen nog een plaats krijgen, zodat ze netjes, 

compact en overzichtelijk opgeslagen zijn. 

Jongens. Well Done. Het is top. 

 

En wat deed ik, Hans? Over het algemeen in de weg lopen en overal commentaar 

op leveren! Vandaar dat de echte harde werkers de eer verdienen. 
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Duiklocatie:                                                Blijkpolderplas 

        

Adres:  De Kooi, Nederhorst den Berg. 

        

Dicht bijzijnde arts: 

1) Huisartsenpraktijk J.H. Bouwman & M.J. Stuldreher, Voorstraat 39  1394 CT 

Nederhorst den Berg, Tel. 0294 – 25 12 03. 

2) N.Wieringa, Zoddelaan 12  1394 KR Nederhorst den Berg, Tel. 0294 – 25 18 54. 

 

       

 

 

 

 

 

 

Onderwaterprofiel:  

 

Vertrek: Jan van der Heydenstraat 170, Hilversum 

Aankomst: De Kooi, Nederhorst den Berg 

Aanrijdtijd:  21 minuten        Afstand: 14 km 

Omschrijving:  Zoet water, Geen stroming, Redelijk tot goed zicht, Matige steilheid bodem, 

Veen/zand bodem, Weinig obstakels onderwater, Redelijke oriëntatie, Te water via 

aangebrachte trap / harde zandbodem op stadiepte. Geen visnetten. Geen regelmatige 

hengelsport waargenomen. 

Veiligheid: Let op pleziervaartuigen. 

Flora en Fauna: 

Snoekbaars, baars, voorn, 

modderkruipers, 

zoetwaterkreeftjes, 

wolhandkrab, paling, zeelt. 

Zoetwatermossels. 

Oude restanten van bomen 

onder water. Af en toe een 

klein veenblok, op een aantal 

plaatsen riet aan de oever.  
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Duikplanning 2012 
    

Op zondag is het vertrekpunt om 10.00 uur bij het zwembad de Lieberg tenzij anders vermeld. Indien een andere tijd is vermeld 

met de letters TP wordt bedoeld die tijd 'ter plekke' (=TP) 

 
De duikleider zorgt voor de zuurstof en de EHBO-koffer en dient voorafgaand aan de duik de druk van de zuurstoffles te 

controleren. 

De ingevulde duiklijst wordt aan de hoofdtrainer gegeven/gestuurd. 

Indien de duikbegeleider verhinderd is, dient hij/zij persoonlijk voor een vervanger zorgen!  

 
VOORLOPIGE DUIKPLANNING 2012 (eerste helft) 
datum plaats duikbegeleider bijzonderheden 

Zo 1-4-2012 Spiegelpolder (Ballast Nedam) Henri 9:30 zwembad, 10:00 ter plekke 
Do 5-4-2012 Duiken via forum   Geen clubduik! 

Ma 9-4-2012 Gaasperplas (snorkelen) EV EI festijn (Tweede Paasdag) 9:30 zwembad, 10:00 ter plekke 
Do 12-4-2012 Duiken via forum   Geen clubduik! 
Zo 15-4-2012 Blijkpolder Isak Opleiding alle niveaus 
Do 19-4-2012 Duiken via forum   Geen clubduik! 
Zo 22-4-2012 Vinkeveen Kevin Soepduik 12:30 zwembad, 13:00 tp 
Do 26-04-2012 Duiken via forum   Geen clubduik! 
Zo 29-4-2012 Spiegelpolder Herman 9:00 ter plekke 
Ma 30-4-2012 Spiegelpolder Anja Koninginneduik 

Do 3-5-2012 Duiken via forum   Geen clubduik! 
Zo 6-5-2012 Zeeland  TC Stromings module, vanaf 2* 
Do 10-5-2012 Vinkeveen Ingrid 2 en 3 * opleiding 20:00 ter plekke 

Zo 13-5-2012 Blijkpolder Jan 9:00 ter plekke Moederdag/ Opleiding alle niveaus 
Do 17-5-2012 Duiken via forum   Geen clubduik! (HEMELVAARTSDAG) 
Zo 20-5-2012 Middelwaert Henny Biologieduik 2* opleiding / opleiding alle niveaus 
Do 24-05-2012 Duiken via forum   Geen clubduik! 
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Vrij 25-05-2012 Camping de vier bannen ter plekke bepalen *, Pinksterkamp 
Za 26-05-2012 Camping de vier bannen ter plekke bepalen *, Pinksterkamp 
Zo 27-05-2012 Camping de vier bannen ter plekke bepalen *, Pinksterkamp 
Ma 28-05-2012 Camping de vier bannen ter plekke bepalen *, Pinksterkamp 
Do 31-05-2012 Vinkeveen Co Opleiding alle niveaus 
Zo 3-6-2012 Twiske Ineke Brunchduik 9:00 zwembad, 10:00 ter plekke 
Do 7-6-2012 Spiegelpolder Bert Jan Opleiding alle niveaus,  20:00 ter plekke 
Zo 10-06-2012 de Beldert Dimitri 12:00 zwembad, 13:00 ter plekke 
Do 14-6-2012 Vinkeveen Ester T. Opleiding alle niveaus 
Zo 17-06-2012 Blijkpolder Gerard   
Do 21-06-2012 Maarsseveen Jan Via strandje 

Zo 24-06-2012 Spiegelpolder Netty 
9:00 ter plekke, Diploma uitreiking en BBQ vanaf 16:00 Fort 
Ronduit (meer info EV) 

Do 28-6-2012 Gaasperplas Maykel Nachtduik 22:00 uur ter plekke 
Zo 01-07-2012 Zeeland Arnoud & Berthold ** 
Do 05-07-2012 Duiken via forum   Geen clubduik!  
Zo 8-07-2012 Bootduik Vinkeveen EV   
Door voortschrijdend inzicht, is het mogelijk dat er nog wijzingen kunnen komen, blijf dus alert op wijzigingen (o.a. via 
het OSVH forum) ! 

 

* Duikleiders locatie en tijdstip in overleg met EV nader te bepalen. 
** Exacte lokatie & tijdstip nader te bepalen door duikleiders (communicatie via forum en woe/do avond). Voor Zeeland duiken is 
vaak een getijdenwater brevet noodzakelijk. Bij twijfel overleg met de duikleider/trainer. 

 


